
2025年４月第１０号 港区立男女平等参画センター ・ リーブラ

ご利用の際は、受付にて利用申請書のご記入をお願いいたします。

AM ： 10：30～12：30 PM ： 14：00～16：00 一般開放 イベント お休み

※ 「予約あり」 の時間はキャンセルがありましたら、一般開放いたします。開放状況は毎週金曜日にインスタグラム更新中

だ よ り

1

イベント紹介

ボールプールで
あそびましょう！
動きやすい
服装できて
くださいね

シール遊び
～こいのぼり～

ボールプール

子どもの日にちなんで・・・
こいのぼりに〇シールを
貼ったり…色をつけて

     かわいいこいのぼりを
            つくりましょう
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日
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月 火 水 木 金 土

ボールプール

お話し会

予約あり※
手作りおもちゃをつくろう！

予約あり※

手形・計測日

手形・計測日
シール遊び

予約あり※

手形・計測日

手形・計測日 4月から
オレンジ色の
イベントの日に
身長体重測定・
手形スタンプ
行います！



★入室時、受付にてお手続きをしてください。

    退室時は、受付にお声がけください。

★大人の方は衛生のため、靴下を着用したまま

    ご利用ください。

※お子さまは安全のため、はだしでご利用ください。

★ベビーカーは、保育室内の突き当り右側又は、

りぶらルーム前に置いてください。

★ご利用時はサークルを閉めて、ドアを開けて

お使いください。

★使用したオモチャは元の場所に戻してください。

お子さまが口に入れたものは、くつばこ上の所定 

のかごに入れてください。

公式HP

月3回の

無料メールマガジンです

講座情報はこちらから！

クラブL リーブラ公式SNS

港区立男女平等参画センター ・ リーブラ は 株式会社明日葉 が運営委託を受けております。

手作りおもちゃを作ろう
～センサリーボトル～

センサリーボトルとは・・・

小さなペットボトルにビーズやラメなどを

入れて魔法の水を入れると・・・あら不思議！
ビーズやラメがゆっくりと沈んでいく様子を見る
ことができます。
視覚的な刺激を通して心を落ち着かせる効果がある
ようですよ
中に入れるものでいろいろな表情のセンサリーボトルが
出来上がります。
一緒にセンサリーボトルを作ってみませんか・・・

先着：６名様！ 参加費 無料！

作ったものは・・・持ち帰れるよ☆

お 願 い

JR「田町駅」東口（芝浦口） 徒歩５分
都営地下鉄浅草線・三田線「三田駅」 A６出口 徒歩６分
ちいばす 芝ルート・芝浦港南ルート「みなとパーク芝浦」 徒歩０分

芝浦港南ルート「芝浦一丁目」 徒歩４分

都営バス（田９２・９９）「田町駅東口」 徒歩６分

3月から手形スタンプや身長・体重計測がはじまりました

４月からは、毎週イベントの時に計測・手形スタンプが
できるようになります

計測表プレゼント 身長は年齢（月齢）に応じて
計測方法を変えています

体重は、月齢の低い赤ちゃん
でも測れます
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