
2025年３月第９号 港区立男女平等参画センター ・ リーブラ

ご利用の際は、受付にて利用申請書のご記入をお願いいたします。

AM ： 10：30～12：30 PM ： 14：00～16：00 一般開放 イベント お休み

※ 「予約あり」 の時間はキャンセルがありましたら、一般開放いたします。開放状況は毎週金曜日にインスタグラム更新中

だ よ り

いちご狩りをしよう
～ ビリビリ・つめつめ ～

1

３/１３（木）

1０：３0～1２：３0

お花紙をビリビリやぶく感触を

たのしんでみましょう！

参加費 無料！

作ったものは・・・

持ち帰れるよ☆

ふれあい遊び♬

ふれあい遊びは・・・
スキンシップを通して安心感・
愛着着関係を育みます

簡単な歌やリズムに合わせて
歌を歌いながら親子で楽しく
スキンシップ遊びをしていきま
しょう

３/２５（火）

1０：３0～1２：３0

日
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予約あり※

お絵かきの日

シール遊び

予約あり※

予約あり※

予約あり※

予約あり※

手形・計測日

手形・計測日
ふれあい遊び



★入室時と退室時に受付にてお手続きをしてください。

★大人の方は衛生のため、靴下を着用したままご利用ください。

※お子さまは安全のため、はだしでご利用ください。

★ベビーカーは、保育室内の突き当り右側に置いてください。

★ご利用時はサークルを閉めて、ドアを開けてお使いください。

★使用したオモチャは元の場所に戻してください。

お子さまが口に入れたものは、くつばこ上の所定のかごに入れてください。

お 願 い

公式HP

月3回の

無料メールマガジンです

講座情報はこちらから！

クラブL リーブラ公式SNS

港区立男女平等参画センター ・ リーブラ は 株式会社明日葉 が運営委託を受けております。

絵本の森

主催講座

2025年３月３日（月）

10：00～10：45 (開場9：50)

11：15～12：00(開場11：05)

リーブラで絵本の
読み聞かせやわらべ歌を
一緒に楽しみませんか？
プチ子育て相談あり

3月～計測（身長・体重）※手形足形スタンプが
始まりま～す!!
１年を通してリーブラでお子さんの成長を感じ
ていきましょう

※身長・体重測定は、
簡易測定です

手形（足形）は、
さくらの花に
見立てます。

みなさんで
1年後に満開の
さくらを咲かせま
しょう

満開になったら
手形（足形）は、
お持ちいただけ
ます。

測定表には・・・
毎月計測した身長・
体重を記入できるよ☆
１年の成長が記録でき
るから楽しみだね

好きな色をえらん
でね!!
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