
講師：佐藤和輝（さとう かずき）さん
保育園や学童などで体操のお兄さんとして活動！

一人一人が楽しく遊べるように日々奮闘中。運動
講師歴10年

講師：藤井海月（ふじいみつき）さん
笑顔を忘れず、明るく・楽しく・前向きに運動遊びを実施。子ども達を
笑顔にできる体操のお姉さんを目指し、活動中！運動講師歴2年

2 0 2 4 年 度 リ ー ブ ラ 主 催 講 座

定 員‣ ３０組限定（兄弟姉妹も1組・申込順）
対 象‣ 1歳児～3歳児のお子さんとその保護者（活動内容はプログラムを参照ください。）
内 容‣ パラバルーンや、跳び箱、鉄棒など身体を動かしてみんなで一緒に遊びましょう！
申 込‣ 9月21日（土）から事前申込制

（電話・FAX・窓口・リーブラHP申込フォームからお申込みできます。）
持 ち 物‣ 飲み物・タオル・バスタオル等（お子さんを床に寝かせる方はお持ちください）
会 場‣ 港区立男女平等参画センター・1階 リーブラホール

～ “DEKITA”を大切に、みんなで楽しもう！～

みんなであそぼう！
で き た

午前1０時３０分
～午前１１時40分
（開場：１０時１５分）

参加無料

会場開催

～プログラム～

・跳び箱…登って
おりる

・鉄棒……ぶら下がる
・坂道……転がる
・凸凹みち…歩く
・マットトンネル

他

yuu

2024年

10/27(日)

Tel：03-3456-4149 fax:03-3456-1254

HP：https://www.minatolibra.jp/

〒105-0023 港区芝浦1-16-1 みなとパーク芝浦

子ども達がやってみたいと思うような楽しい運動遊びがリーブラ
ホールにたくさんやって来ます
体操の先生たちと一緒に遊びませんか(^^♪
事前申込になります。お気軽にお申込み下さい♪



講座申込書

申込方法

・電話、FAX、ホームページ、リーブラ2階受付窓口にてお申込みください。
・返信先のメールアドレスは、受信に支障のないアドレスを記入してください。
・FAXでお申込みの場合はこちらの用紙に記入し送信してください。
・ご参加いただくお子さんの年齢・性別をご記入ください。
・定員数を超えた場合は、申込み3日以内にリーブラからご連絡します。

Tel：03-3456-4149 Fax：03-3456-1254 HP：https://www.minatolibra.jp/

保 護 者 氏 名

ふりがな

年代 歳代

電 話

メ ー ル ア ド レ ス

昼間の連絡先

港区との関係

この講座を知った方法

皆さまから必要に応じて、情報を収集させていただく場合があります。ただし、個人を特定できる情報について
は、法令に基づくものを除き、本人の同意なく第三者へ提供することはありません。なお、外部委託する際には
個人情報保護水準を十分に満たしてることを条件に選定し、機密保持契約を締結した上で委託いたします。
また、本人からの個人情報の利用目的の通知・開示・訂正・追加または削除・利用の停止・消去及び第三者への
提供の停止の要請があった場合には、当社が定める所定の手続きに則り速やかに対応いたします。

個 人 情 報
保 護 方 針
に つ い て

（ 歳 ヵ月：男・女）

〒105-0023 港区芝浦1-16-1 みなとパーク芝浦

Tel：03-3456-4149 Fax：03-3456-1254

HP：https://www.minatolibra.jp/

港区立男女平等参画センター リーブラ

SNS：＠libraminato

ア

ク

セ

ス

JR「田町駅」東口（芝浦口）徒歩5分
都営地下鉄浅草線・三田線「三田駅」 A6出口徒歩6分
ちぃばす 芝ルート・芝浦港南ルート「みなとパーク芝浦」徒歩０分

 芝浦港南ルート「芝浦一丁目」徒歩4分
都営バス（田92・99）「田町駅東口」徒歩6分

在 住 ・ 在 勤 ・ 在 学 ・ そ の 他 （ ）

（ 歳 ヵ月：男・女） （ 歳 ヵ月、男・女）

区広報･リーブラHP･チラシ・(入手場所： )・その他( )

お子さんの月齢

で き た

みんなであそぼう！（DEKITAを大切に、みんなで楽しもう！）
２０２４年10月２7日（日）午前１0時30分～１１時40分（受付：10時１5分から)

講座情報等をメールマガジン「クラブL」で配信
しています（月3回）。登録はこちらから
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